
bezpłatne zajęcia sportowe  
dla pracowników pW
AKTYWNE PORANKI I Popołudnia

start: 
3 marca 2022 r.

Więcej informacji:
https://www.swfis.pw.edu.pl/

zapisy na pojedyncze zajęcia:
https://ankieta.cziitt.pw.edu.pl/index.php/412882

JOGA

wtorek 
 7 - 8

wtorek, PIĄTEK 
 7 - 8

PIĄTEK
7 - 8

czwartek 
 7 - 8

co drugi piątek 
17 - 18:30

ŚRODA
17 - 18:30

pływanie
(w tym nauka)

TAI CHizdrowe ciało SIATKÓWKA Piłka  
nożna

Nawiązując do starożytnych tradycji troski o ciało i umysł, Politechnika Warszawska zaprasza swoich pracowników na zajęcia sportowe,  
na których SWFiS PW zadba o nasze ciała i hart ducha!


